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INFORMATIONEN

ZUM GEISTIGEN HEILEN

WAS IST GEISTIGES HEILEN?

Geistiges Heilen ist ein Prozess. Es ist keine Arbeit im Sinne der Schulmedizin,
sondern ein spiritueller Vorgang. Es ist intuitive Ganzheitsmedizin, die hilft, die aus
dem Gleichgewicht geratene Einheit von Korper, Geist und Seele wieder
herzustellen. Sie geschieht entweder am Korper (bekleidet), in Distanz dazu oder
aus der Ferne.

WO NUTZT GEISTIGES HEILEN?

Geistiges Heilen eignet sich als Therapie bei korperlichem, seelischem und / oder
geistigem Leiden. Es kann zur Unterstitzung bei medizinischen Eingriffen,
schwierigen Entscheidungen und kritischen, personlichen Entwicklungsprozessen
herbeigezogen werden.

Geistiges Heilen unterstitzt den Selbstheilungsprozess und beschleunigt diesen.
Dessen Basis besteht aus Offenheit und Akzeptanz. Beides lasst sich jedoch nicht
erzwingen. Man kann versuchen, sie zu schaffen, muss dann aber loslassen. Gelingt
dies, so kommt man rasch in einen Zustand der Entspannung, welcher den Weg zur
Heilung ebnet.

WO KONNTE MITTELS GEISTIGEM HEILEN SCHON GEHOLFEN WERDEN?

Angste (div.) Entscheidungsfindungen Rauchen
Augendruck Ermudungserscheinungen Reizdarm
Bauchschmerzen Erschopfung Rickenbeschwerden
Beziehungsproblemen Individuation(sprozessen) Schlafproblemen
Blockaden (div.) Krebs Schwindel

Burnout Magenbeschwerden Selbstfindung
Chronische Bronchitis Menstruationsbeschwerden Trauer (Mensch/Tier)
Chr. Fatigue Syndrome Migrane Unwohlsein
Depressive Verstimmungen  Neurodermitis Verlust (Mensch/Tier)
Druck auf der Brust Panik-Attacken Verspannungen
Endometriose Pram. Syndrom (PMS)
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GIBT ES NEBENWIRKUNGEN?

Der Prozess der Heilung gleicht einer Reise, einem Weg Uber Hohen und Tiefen.
Heilung ist letztlich nicht herstellbar, sondern bleibt Geheimnis und Geschenk.
Heilungsprozesse geschehen in einer gewissen Reihenfolge, nach ihrem eigenen
Plan. Aus diesem Grunde fallt es schwer, von Nebenwirkungen zu sprechen.

Die Arbeit des Geistigen Heilens bewirkt immer etwas Heilsames. Nur kann dieses
nicht im Voraus bestimmt werden.

Die drei haufigsten Auswirkungen, die ich nach meinen Sitzungen feststelle, sind:
starkes Traumen, kurzzeitige Verschlechterung des Gesundheitszustandes (a la
Erstverschlimmerung; vergl. homdopathische Behandlungen) und Widerstand
gegen diese Art von Therapie. Tritt einer dieser moglichen Effekte ein, ist es
wichtig, gut bei sich zu bleiben und fur sich zu sorgen. Sollten Sie sich nach einer
Sitzung verunsichert fuhlen, nehmen Sie bitte mit mir Kontakt auf.

ABLAUF DER BEHANDLUNG

Ich arbeite mit 3 regelmassigen Sitzungen. Danach bestimmen wir gemeinsam
uber einen (allfalligen) weiteren Verlauf der Behandlung.

Eine einzelne Sitzung besteht aus 3 Teilen. Einem Vorgesprach (1), der
Behandlung selbst (2) und einer Riuckmeldung am Tag danach, i.d.R. per E-Mail
(3).

Legen Sie lhre Sitzungen zeitlich so, dass Sie im Anschluss daran uUber etwas Zeit
und Raum verfugen, um diese nachwirken lassen zu kénnen. Das verbessert die
Heilung abermals.

ARBEITSBEDINGUNGEN

% Es wird empfohlen, unter arztlicher/fachlicher Kontrolle zu bleiben.
Diagnosen werden nicht gestellt.

Garantien werden keine abgegeben.

Ebenso wenig Medikamente.

Stillschweigen seitens des Heilers ist garantiert.

Es wird mit 3 regelmassigen Sitzungen gearbeitet. Nach deren Ablauf wird
gemeinsam Uber den weiteren Verlauf der Behandlung bestimmt.

Honorar: CHF 150.— (pro Sitzung a 50 Minuten)

Es besteht nur die Mdglichkeit der Barzahlung, abzugeben unmittelbar
nach der jeweiligen Sitzung.

Termine, die weniger als 24 h im Voraus abgesagt werden, missen zum
vollen Stundentarif verrechnet werden.
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FUR FERNBEHANDLUNGEN ODER IM NOTFALL:

Via Telefon (+41 43 537 94 83). Bei Abwesenheit, sprechen Sie
bitte auf den Telefonbeantworter oder schreiben Sie mir eine Mail.
Wir vereinbaren dann den schnellst moglichen Termin.

Kosten: CHF 50.- (pro Behandlung; inkl. Behandlungsprotokoll und
Porto, Rechnung (zahlbar innert 20 Tagen)).
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